
 

Willkommen zum SUZUKI World Triathlon 
Hamburg powered by HAMBURG WASSER  

Am Wochenende 13.–14. Juli 2024, empfängt euch der SUZUKI World Triathlon Hamburg powered by HAMBURG 
WASSER mit einer Sprintdistanz am Samstag und einer Kurzdistanz am Sonntag. Schwimmen in der Alster, 
Radfahren entlang der Elbe und Reeperbahn, Laufen entlang der Alster und ein emotionaler Zieleinlauf auf dem 
Rathausmarkt - das sind nur einige Highlights, die euch erwarten. 
 

Allgemeines 

Stand: 04.01.2024 / Änderungen vorbehalten, laufende Anpassung möglich 
 

Veranstaltungsdatum 

13. - 14. Juli 2024 
 

 
 
 

 

 

Distanzen & Strecken 

 Schwimmen Radfahren Laufen 

Sprintdistanz 0,5 km 20 km 5 km 

Staffel Sprintdistanz 0,5 km 20 km 5 km 

Kurzdistanz 1,5 km 40 km 10 km 

Staffel Kurzdistanz 1,5 km 40 km 10 km 

 
Die Streckenpläne findest du auf unserer Homepage unter folgendem Link: 
https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/. 
 
 
 
 
 

https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/


 

Startzeiten / Zeitlimits 

Sprintdistanz Samstag 13.07 
vormittags 

Wasserstart 

Kurzdistanz Sonntag 14.07 
vormittags 

Wasserstart 

 
Details zu deinem Start wirst du spätestens in den Teilnehmerinformationen oder auf unserer Webseite 
erfahren. Der Start erfolgt im Wasser mit ca. 150 anderen Athletinnen und Athleten aus deinem Startblock. 
 
Für die einzelnen Disziplinen gibt es folgende Zeitlimits. 
 

 Schwimmen + Radfahren Schwimmen + Radfahren 
+ Laufen 

Sprintdistanz 1:40 Std 2:15 Std 

Kurzdistanz 2:30 Std 3:30 Std 

 

Zeitplan  

Einen detaillierten Zeitplan werden wir frühzeitig auf der Homepage bekannt geben. Wenige Wochen vor dem 
Event werden wir in den Teilnehmerinformationen ebenfalls den aktuellen Zeitplan veröffentlichen. Bei 
folgendem Zeitplan sind Änderungen vorbehalten. 
 

Donnerstag, 11. Juli 2024 

11:00 Uhr 19:00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen  Gänsemarkt 

 

 

Sonntag, 14. Juli 2024 

vormittags 
vormittags 
09:00 Uhr 

 
 
18:00 Uhr 

Check-in Wechselzone 
Start Kurzdistanz 
Triathlon Expo 

Ballindamm 
               Jungfernstieg  

Jungfernstieg 

Freitag, 12. Juli 2024 

11:00 Uhr 
12:00 Uhr 

19:00 Uhr 
20:00 Uhr 

Ausgabe der Startunterlagen  
Triathlon Expo 

Gänsemarkt 
Jungfernstieg 

Samstag, 13. Juli 2024 

vormittags 
vormittags 
09:00 Uhr 
09:00 Uhr 

 
 
18:00 Uhr 
20:00 Uhr 

Check-in Wechselzone 
Start Sprintdistanz 
Ausgabe der Startunterlagen (nur Kurzdistanz) 
Triathlon Expo 

Alstertor 
Jungfernstieg 

Gänsemarkt 
Jungfernstieg 



 

Wettkampf-Informationen 

Sämtliche Wettkampfinformationen werden rechtzeitig vor dem Event auf unserer Homepage 
https://hamburg.triathlon.org/ veröffentlicht. Bis dahin steht Euch unser Athleten Service unter 
athletenservice.hamburg@triathlond-events.de für Fragen gerne zur Verfügung.  
 

Anreise 

Durch die An-und Abreise zu unseren Sportveranstaltungen entstehen große Mengen CO2-Emissionen.  
Mit der Wahl des Reisemittels kannst du einen wichtigen Beitrag auf dem Weg zu einer nachhaltig(er)en 
Veranstaltung leisten. Bei der Anreise mit der Bahn werden pro Kilometer ca. 80% weniger Treibhausgase 
ausgestoßen, als mit dem PKW. Daher ist die Anreise mit der Bahn - sofern möglich - die umweltfreundlichste 
Variante.  
Der Hauptbahnhof Hamburg liegt ca. 5 Minuten mit dem Fahrrad von der Startunterlagenausgabe am 
Gänsemarkt entfernt. Alternativ sind Gänsemarkt oder Jungfernstieg auch mit S-Bahnen und U-Bahnen zu 
erreichen. 
 

Startgelder 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* inkl. HHTV-Verbandsabgabe 
** ggf. zzgl. Tageslizenz: Kurzdistanz  20,-€  

https://hamburg.triathlon.org/
mailto:athletenservice.hamburg@triathlond-events.de


 

Die Startgebühr beinhaltet folgende Leistungen: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Rahmen der Online-Anmeldung hast Du die Möglichkeit für eine Gebühr von 10,-€ deine Startblock 
Präferenz zu buchen. Die exakten Startblöcke und -zeiten werden wenige Wochen vor dem Wettkampf 
bekanntgegeben.  
Du hast ebenfalls die Möglichkeit dein Fahrrad ein bis zwei Stunden vor dem regulären Check-out 
auszuchecken. Dafür fällt eine Bearbeitungsgebühr von 10,-€ an.  
Eine persönliche Medaillengravur kannst du zum Vorzugspreis von 15,-€ hinzubuchen. Vor Ort kann die Gravur 
für 18,-€ gemacht werden. 
Über dein Datasport-Konto kannst Du bis zum Ende von Anmeldephase 1 (2. Juni 2024) jederzeit deinen 
individuellen Startplatz-Wunsch, den Early Check-out und/oder die Medaillengravur (hinzu) buchen. 
 



 

Tageslizenz oder Startpass 

Für die Teilnahme an der Kurzdistanz ist entweder ein Startpass oder eine Tageslizenz Pflicht. Eine 
Tageslizenz kann zum Preis von 20,-€ im Rahmen der Online-Anmeldung erworben werden. Besitzt der/die 
Teilnehmende am Veranstaltungstag keinen gültigen Startpass, muss die Tageslizenz vor Ort erworben 
werden. Einzelstarter und Einzelstarterinnen der Sprintdistanz sowie Staffelteilnehmer und 
Staffelteilnehmerinnen beider Distanzen benötigen keinen Startpass und keine Tageslizenz. 
Der gültige Startpass und Personalausweis sind bei der Ausgabe der Startunterlagen persönlich vorzuzeigen. 
 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt ab dem 01. Dezember 2023 und ausschließlich online. Anmeldungen per E-Mail werden 
nicht akzeptiert. Mit deiner Anmeldung bestätigst du, dass du die Allgemeinen Teilnehmerbedingungen zur 
Kenntnis genommen und akzeptiert hast.  
Die Anmeldephase 1 mit der Möglichkeit der individuellen Startblockauswahl läuft am 2. Juni 2024 (6 Wochen 
vor Event) aus. Eine Nachmeldung ist während der Anmeldephase 2, bis zum 03. Juli 2024 online, sowie ab 
dem 11. Juli 2024 bei der Akkreditierung vor Ort möglich, sofern noch Startplätze verfügbar sind. (Ab der 
Anmeldephase 2 ist eine individuelle Startblockauswahl, sowie der gemeinsame Start mit dem Team nicht 
mehr möglich).   
 
Online-Meldeschluss ist am Mittwoch, 03.07.2024, 23:59 Uhr oder wenn das Teilnehmer-Limit auf der 
jeweiligen Distanz erreicht ist.  
 
Das Startgeld wird als einmalige Lastschrift in Form eines Einzugsermächtigungsverfahrens vom Konto 
des/der Teilnehmenden abgebucht. Teilnehmende aus dem Ausland können mit Kreditkarte bezahlen.  Bei 
Verlust oder Nichtrückgabe des Leihchips am Veranstaltungstag wird eine Gebühr von 69,-€ fällig, die nach 
dem Wettkampf vom Konto abgebucht wird. Für den Veranstalter anfallende Kosten durch ein wegen 
Nichtdeckung des Kontos hervorgerufenes Rücklastschriftverfahren müssen vom Teilnehmenden erstattet 
werden. Evtl. Bankspesen gehen zu Lasten des Teilnehmenden. Bei Rückbelastungen kommen zusätzliche 
Kosten auf die Teilnehmenden zu. 
Das Anrecht auf einen Startplatz wird erst nach Zahlungseingang gültig. Die Starterliste kann ab 4 Wochen vor 
dem Rennen im Internet eingesehen werden. 
 
Mit der Anmeldung erkennt jede Athletin und jeder Athlet die Sportordnung der Deutschen Triathlon Union 
(unter https://www.triathlondeutschland.de) und die Bedingungen des Veranstalters und Ausrichters (unter 
https://hamburg.triathlon.org/) an.  
 
Der Veranstalter behält sich vor, aus für ihn wichtigen Gründen Anmeldungen zurückzuweisen, 
beziehungsweise ein Startverbot zu erlassen. Außerdem kann das Wettkampfgericht Athletinnen und Athleten 
jederzeit bei Verstößen gegen das gültige Regelwerk disqualifizieren. 
 
 

Einverständniserklärung für Minderjährige 

Online-Anmeldungen durch Minderjährige sind unzulässig. Minderjährige dürfen zu den für sie zugelassenen 
Veranstaltungen ausschließlich durch ihre gesetzlichen Vertreter oder den von den gesetzlichen Vertretern 
ermächtigten Personen (z.B. Trainer/innen, Verein) angemeldet werden. Bis spätestens zum Vortag der 
Veranstaltung ist dem Veranstalter eine unterschriebene Einverständniserklärung des gesetzlichen 

https://www.triathlondeutschland.de/
https://hamburg.triathlon.org/


 

Vertreters – entweder auf dem Postweg oder als Scan per E-Mail an athletenservice.hamburg@triathlond-
events.de zuzusenden. Das Formular steht zum Download auf unserer Homepage unter 
https://hamburg.triathlon.org zur Verfügung. 
 

Stornierung / Nachmeldungen 

Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung des Startgeldes.  
Es werden folgende Optionen bezüglich der Startplatz-Stornierung angeboten: 
 

1. Abmeldung: Bei Abmeldung bis zum 14.05.2024 wird ein Gutschein über den gesamten Wert des 
bezahlten Teilnehmerbetrags abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 20,-€ ausgestellt. Der Wert 
des Gutscheins kann bei allen folgenden Veranstaltungen der TriathlonD Eventserie 
(https://www.triathlonD-events.de) bis Ende des Folgejahres eingesetzt werden. 

2. Teilnehmertausch: Gegen eine Bearbeitungsgebühr von 20,-€ kann der Startplatz bis zum Online-
Meldeschluss am Mittwoch, 03.07.2024 mit einer anderen Athletin beziehungsweise einem anderen 
Athleten getauscht werden. Aus Datenschutzgründen können wir keine Tauschbörse für Startplätze 
anbieten. Am besten schaust du auf unserer Facebook-Veranstaltungsseite vorbei und postest dein 
Gesuch dort.  

 
Bei beiden Optionen wendet Euch bitte an unseren Timing Partner Datasport Germany GmbH 
(eventservice@datasport.com). Oben genannte Option 2. (Teilnehmertausch) gilt ausschließlich bis zum Ende 
der Online- Anmeldung am Mittwoch, 03.07.2024, 23:59 Uhr.  
 
Nachmeldungen sind zu den Öffnungszeiten der Startunterlagenausgabe, spätestens jedoch am Vortag des 
jeweiligen Wettkampfes, gegen eine Nachmeldegebühr von + 10,-€ zur jeweiligen Startgebühr möglich, sofern 
die maximale Teilnehmerzahl noch nicht erreicht ist. 
 

Anpassungen an den Anmeldedaten 

Die Daten (wie z.B. Adresse und/oder Zusatzleistungen), die bei der Anmeldung angegeben wurden, können bis 
zum Anmeldeschluss im Datasport-Konto (s. Link unter der Anmeldebestätigung) geändert werden. Nach dem 
Anmeldeschluss müssen Änderungen per Mail an eventservice@datasport.com angefragt werden. 
 

Zulassungskriterien / Altersbegrenzung 

» Alle Rennen sind für Altersklassen-Athletinnen und Athleten offen, sofern keine gesundheitlichen 
Bedenken bestehen. 

» Die Teilnahme an der Sprintdistanz ist möglich ab Jahrgang 2008. 

» Die Teilnahme an der Staffel Sprintdistanz ist möglich ab Jahrgang 2010. 

» Die Teilnahme an der Kurzdistanz ist möglich ab Jahrgang 2006. 

» Die Teilnahme an der Staffel Kurzdistanz ist möglich für das Schwimmen und Laufen ab Jahrgang 2010 
und für das Radfahren ab Jahrgang 2009. 

» Für die Ausrüstung gelten grundsätzlich die Bestimmungen der DTU Sportordnung. 

 
 

mailto:athletenservice.hamburg@triathlond-events.de
mailto:athletenservice.hamburg@triathlond-events.de
https://hamburg.triathlon.org/
https://www.triathlond-events.de/
https://www.facebook.com/hamburgtriathlon/events


 

Wettkampfanforderungen 

Schwimmen: 
» Das Schwimmen findet in der Alster statt und wird als Freiwasser-Veranstaltung durchgeführt.  

» Hierbei gelten die Temperaturtabellen der Sportordnung der DTU. Eine Entscheidung, ob im Neopren 
geschwommen werden darf, trifft der/die zuständige Einsatzleitende der Kampfrichter/innen am 
Wettkampftag, eine Stunde vor dem jeweiligen Start.  

» Die vom Veranstalter ausgegebenen Badekappen sind unbedingt zu tragen.  

» Der Veranstalter ist berechtigt, die Schwimmdisziplin im Einzelfall für den/die Athlet/in abzubrechen, 
soweit zu erkennen ist, dass die Strecke nicht bewältigt werden kann oder sich der/die Athlet/in in 
Gefahr begibt.  

 

Radfahren:  
» Zugelassen sind alle Fahrräder, die den DTU Bestimmungen entsprechen. 

» Für alle Wettbewerbe gilt das Windschattenfahrverbot gemäß der Sportordnung der DTU. 

» Die Startnummer muss beim Radfahren hinten getragen werden. 

» Auf eine funktionsfähige Vorder- und Hinterradbremse ist zu achten. 

» Es besteht Helmpflicht.  

» Auf der gesamten Radstrecke gilt die StVO.  

» Anweisungen der Polizei und der eingesetzten Ordnungskräfte ist Folge zu leisten.  

» Der Veranstalter ist berechtigt, das Radfahren im Einzelfall für den/die Athlet/in abzubrechen, soweit 
zu erkennen ist, dass die Strecke nicht bewältigt, oder die vorgegebenen Zeitlimits nicht eingehalten 
werden können.  

» Der genaue Verlauf der Radstrecke kann auf der Internetseite 
https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/ eingesehen werden.  

 

Laufen:  
» Es ist verboten, sich auf der Laufstrecke begleiten und/oder betreuen zu lassen. 

» Die Startnummer muss beim Laufen vorne getragen werden. 

» Das Tragen von Oberkörperbekleidung ist Pflicht.  

» Der Veranstalter ist berechtigt, das Laufen im Einzelfall für den/die Athlet/in abzubrechen, soweit zu 
erkennen ist, dass die Strecke nicht bewältigt, oder die vorgegebenen Zeitlimits nicht eingehalten 
werden können.  

» Der genaue Verlauf der Laufstrecke kann auf der Internetseite 
https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/ eingesehen werden.  

 
 
 
 
 

https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/
https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/strecke/


 

Altersklasseneinteilungen und Wertungen 

Maßgeblich für die Altersklasseneinteilung ist das Jahr, in dem das jeweilige Lebensjahr vollendet wird. Die 
Einteilung in Wettkampf- und Wertungsklassen für die Sprintdistanz und Kurzdistanz erfolgt nach der DTU 
Sportordnung. 
 

Altersklasse Alter 

AK 18 18 – 19 Jahre 

AK 20 20 – 24 Jahre 

AK 25 25 – 29 Jahre 

AK 30 30 – 34 Jahre 

AK 35 35 – 39 Jahre 

AK 40 40 – 44 Jahre 

AK 45 45 – 49 Jahre 

AK 50 50 – 54 Jahre 

AK 55 55 – 59 Jahre 

AK 60 60 – 64 Jahre 

AK 65 65 – 69 Jahre 

AK 70 70 – 74 Jahre 

AK 75 75 - 79 Jahre 

AK 80 80 – 84 Jahre 

AK 85 85 – 89 Jahre 

 
Zusätzlich gibt es folgende Wertungen: 
 

» Teamwertung (mind. drei, maximal 50 Teilnehmende)  

» Firmenwertung SUZUKI Firmencup (mindestens drei Teilnehmende) 

» Im Staffelwettbewerb wird es drei offene Wertungen geben (Frauen, Männer, Mixed)  

» Der SUZUKI Firmencup wird auch als Staffel ausgetragen und gewertet 

 

Teamwertung / Gemeinsamer Start mit Freunden 

Teilnehmende, die mit ihrem Verein oder Team in einer eigenen Wertung erfasst werden möchten, müssen auf 
der gleichen Distanz starten. Der Teamchef oder die Teamchefin, welche das Team im Rahmen der Anmeldung 
erstellt, muss die anderen Teammitglieder über den Teamnamen informieren, damit sie dem Team beitreten 
können. In einem drop-down Menü können die anderen Teammitglieder bei der der Anmeldung das Team 
finden und auswählen. Ein Team besteht aus mindestens drei, maximal 50 Teilnehmenden. 
Teams mit weniger oder mehr Teilnehmenden erscheinen nicht in der Teamwertung! Alle Teilnehmenden 
erscheinen auch in der Einzelwertung. Die besten drei Teilnehmenden eines Teams kommen in die 



 

Teamwertung. Wir versuchen die Einteilung der Teams so vorzunehmen, dass die Teilnehmenden eines Teams 
gemeinsam in einer Startgruppe starten.  
Größere Gruppen können auf mehrere aufeinanderfolgende Startblöcke aufgeteilt werden. ACHTUNG: Sofern 
ein Wunschstartblock von einzelnen Teammitgliedern gebucht wurde, wird dieser bei der Startblockeinteilung 
priorisiert und vor den gemeinsamen Start des Teams gestellt! 
 
Für Anmeldungen, die in der Nachmeldephase erfolgen (gilt auch für Anmeldungen über einen 
Teilnehmertausch), kann ein gemeinsamer Start mit dem Team nicht ermöglicht werden. 
 

Firmencup presented by SUZUKI 

Alle Unternehmen, die mit ihren Teams an unserer Firmenwertung teilnehmen, orientieren sich bitte an der 
separaten Ausschreibung zum SUZUKI Firmencup. Um als Firmenteam anerkannt zu werden, müssen alle 
Teammitglieder arbeitsvertraglich an den meldenden Arbeitgeber gebunden sein. Ein Firmenteam besteht aus 
mindestens drei Teilnehmenden pro Distanz. Eine Firma kann beliebig viele Teilnehmende melden. Die 
Firmenteamwertung ergibt sich aus der Reihenfolge des Zieleinlaufs. Weitere Informationen sowie eine 
Anleitung zur Registrierung als Firma befindet sich auf der Webseite. 
 

Staffeln 

Bei einer Staffel müssen mindestens zwei Teilnehmende an den Start gehen. Für Jugendliche vor Vollendung 
des 18. Lebensjahres dürfen keine zwei Einzeldisziplinen nacheinander absolviert werden.  
 

Frauenstartblock 

Zum ersten Mal bieten wir Frauen einen separaten Startblock an. Im Rahmen der Anmeldung kannst du dich 
für den Frauenstartblock kostenfrei registrieren, sofern er nicht schon ausgebucht ist. Setze dafür einfach 
einen Haken. Bitte beachte, dass diese Option entfällt, wenn ein Wunsch-Startblock gebucht wird.  
 

Wettkampfordnung  

Der SUZUKI World Triathlon Hamburg powered by HAMBURG WASSER wird nach der Sportordnung der DTU 
ausgetragen. Diese und andere Bestimmungen findest du unter: https://www.triathlondeutschland.de/neu-
im-triathlon/regelwerk. 
 
Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung) sowie Rechts- und 
Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt jede/r Teilnehmende die 
Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung sowie insbesondere den Anti-Doping-Code als 
für sich verbindlich an. Diese Regelungen dienen der einheitlichen und chancengleichen Ausübung der 
Sportart und sind gerichtlich nicht anfechtbar. Ihre Einhaltung und Anerkennung ist Grundvoraussetzung für 
die Teilnahme an der Veranstaltung. Jede Athletin und jeder Athlet ist für die technische Sicherheit ihrer 
beziehungsweise seiner Ausrüstung selbst verantwortlich und hat darauf zu achten, dass sie den Regeln 
entspricht. 
 
 
 
 

https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/firmencup/
https://hamburg.triathlon.org/rund_um_dein_rennen/firmencup/
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https://www.triathlondeutschland.de/neu-im-triathlon/regelwerk


 

Zeitmessung  

Die Zeitmessung erfolgt durch unseren Partner Datasport Germany GmbH mit Hilfe eines Timing Chips, 
welcher vom Veranstalter bereitgestellt wird. Staffeln erhalten nur einen Timing Chip der von Schwimmer/in 
zu Radfahrer/in und von Radfahrer/in zu Läufer/in innerhalb der Wechselzone weitergegeben wird. 
Bei Verlust oder Beschädigung des Timing Chips fällt eine Gebühr von 69,-€ an, die vom Teilnehmenden zu 
tragen ist. Der Timing Chip muss beim Check-out des Fahrrads und gegen Vorlage deiner Startnummer beim 
Verlassen der Wechselzone zurückgegeben werden.  
 

Kontakt  

Deutsche Triathlon gGmbH 
Otto-Fleck Schneise 8 
60528 Frankfurt 
Tel.: 069- 677 205-0 
E-Mail: athletenservice.hamburg@triathlonD-events.de 
 
 

Social Media 

Erwähne uns gerne in deinen Beiträgen und/oder Stories auf deinem Social Media Kanal zu deiner 
Vorbereitung auf den SUZUKI World Triathlon Hamburg powered by HAMBURG WASSER. Folgende Kanäle 
kannst du taggen: World Triathlon Hamburg Insta (@wtcshamburg), TriathlonD Insta (@triathlond_events), 
World Triathlon Hamburg Facebook (@hamburgtriathlon) und TriathlonD Facebook (@triathlondevents). 

#TriathlonD #TriathlonDEvents #WTCSHamburg #HamburgTriathlon #Hamburg24 

 

Volunteers 

Jedes Jahr sind beim World Triathlon Hamburg mehr als 1.500 Volunteers im Einsatz und geben alles, um das 
Event für alle Teilnehmenden unvergesslich zu machen. Auch für das nächste Rennen sind wir wieder auf der 
Suche nach fleißigen Helfenden, die uns tatkräftig unterstützen möchten. Alle Informationen, wie du Volunteer 
bei uns wirst, findest du hier.  

mailto:athletenservice.hamburg@triathlonD-events.de
https://www.instagram.com/wtcshamburg/
https://www.instagram.com/triathlond_events/
https://www.facebook.com/hamburgtriathlon
https://www.facebook.com/triathlondevents
https://hamburg.triathlon.org/helfer_gesucht/

